
SAMMEN SIKRER VI 

VAND TIL ALLE

HVER LITER TÆLLER – TAK FOR DIN INDSATS!

HA’ OMTANKE FOR VANDRESSOURCEN MED GODE VANER I HVERDAGEN 
– SÅ ER DU BEDRE FORBEREDT TIL EN KRISESITUATION

NÅR DU BEGRÆNSER DIT FORBRUG, ER DU MED TIL AT SIKRE VAND TIL DE VIGTIGSTE FORMÅL

HVERDAG

SITUATION MED BEGRÆNSET VAND

SOM ERHVERVSKUNDE SKAL DU SELV 
SIKRE ET LAGER AF VAND TIL TRE 

DAGES DRIFT

PREP 9 LITER VAND PR. PERSON.
OPBEVAR VANDET KØLIGT OG MØRKT,

SÅ KAN DET HOLDE SIG I OP TIL 6 MÅNEDER

GENANVEND KASSERET 
DRIKKEVAND TIL F.EKS. HUSDYR  
ELLER TIL AT VANDE BLOMSTER

SØRG FOR AT HAVE
VAND TIL ALLE I HUSSTANDEN

- OGSÅ KÆLEDYR

HOLD ØJE MED DIT FORBRUG OG 
REPARER UTÆTHEDER

SÅ DU UNDGÅR VANDSPILD

BRUG BEHOLDERE SOM ER GODKENDT TIL 
DRIKKEVAND - RENGØR DEM OG FYLD 

DEM IGEN FØR VANDET BLIVER GAMMELT

ANSKAF RENSETABLETTER DER 
DRÆBER VIRA OG PARASITTER,

SÅ DU KAN GENBRUGE VAND

SLUK FOR VANDET, 
NÅR DU IKKE BRUGER DET, SÅ 

DET IKKE GÅR TIL SPILDE

SKYL IKKE UD HVER GANG
KUN EFTER STORT BESØG

BRUG SPRIT / KLUDE 
FREMFOR HÅNDVASK OG BAD

DROP TØJVASK
UNDGÅ AT BRUGE VASKEMASKINE

LAD VÆRE AT HAMSTRE
ALLE HAR BRUG FOR AT DRIKKE

MINIMER OPVASK
UNDGÅ AT BRUGE OPVASKEMASKINE 

HOLD DIT VANDFORBRUG NEDE
BRUG KUN DET MEST NØDVENDIGE

HOLD DIG OPDATERET OG FØLG 
DE OFFICIELLE ANBEFALINGER

HJÆLP DIN NABO
DET ER IKKE ALLE DER SELV KAN 

BÆRE VAND HJEM



 

12.11.2025 

Vand i krisetider – sådan hjælper du Høng Vandværk 
Er du forberedt, hvis strømmen går? 

Høng Vandværk har taget skridt til at sikre vandforsyningen i tilfælde af strømafbrydelse – 

både ved black-out og brown-out. Her får du vigtig information om, hvordan du som forbruger 

kan hjælpe med at sikre vand til alle. 

✅ Nødberedskab 
Høng Vandværk har opsat en nødgenerator, som sikrer vandforsyning i minimum 3 døgn. 

Forsyningen afhænger af: 

- Dieselbeholdning  

- Hjælp fra Beredskabsstyrelsen 

- Dit vandforbrug 

📘 Gode råd fra myndighederne 
Styrelsen for Samfundssikkerhed anbefaler, at du: 

- Har vand på lager (min. 9 liter pr. person) 

- Begrænser brug af vand til det mest nødvendige 

- Undgår at skylle toilet unødigt 

- Har beholdere klar til opsamling af vand 

Læs mere i pjecen: Forberedt på kriser – printvenlig version  

📝 Tjekliste – Er du klar hvis strømmen går? 
- [ ] Har du vand på lager? 

- [ ] Har du beholdere til opsamling? 

- [ ] Ved du, hvordan du begrænser vandforbrug? 

- [ ] Har du læst myndighedernes anbefalinger? 

 

file:///C:/Users/neelp/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/AUHP33LV/Forberedt-paa-kriser_print-venlig-version.pdf


KRISESITUATION?
HVOR LANGT RÆKKER VANDET I EN

-DET KOMMER HELT AN PÅ, HVOR GODE VI ER TIL AT 
SPARE PÅ- OG DELES OM VANDET!

ILLUSTRATIONEN VISER OMTRENT HVOR LÆNGE, DER VIL VÆRE VAND I HANERNE, HVIS EN NØDSITUATION 
MEDFØRER, AT DER IKKE LÆNGERE KAN INDVINDES VAND. 

DA GÆLDER DET OM AT FÅ RESERVEN TIL AT RÆKKE LÆNGST MULIGT!

*KORTE BADE ER BEREGNET SOM EN HALVERING AF DEN NORMALE BADETID

For hvert 
toiletskyl du 

sparer, har du 
drikkevand til 

næsten 
3 dage

9 DAGE

NORMALT 
FORBRUG

REDUCERET
FORBRUG

Korte bade*

MINIMALT
FORBRUG

2 skyl pr. person pr. dag

2 DAGE 6 DAGE1 DAG

MINIMALT 
FORBRUG 

INKL. PREPPING

3 skyl pr. husstand pr. dag

Alle har selv 9 liter drikkevand

Hvis 
alle i Furesø 

prepper 9 liter vand 
pr. person, kan 

reserven klare ca. 

45.000 
flere toiletskyl



PREPPE?
DET GØR VI DET KAN DU

GØRE

HVORDAN KAN VI 

AL
AR

M
N

IV
EA

U

OPBEVAR  9 LITER 
VAND PR. PERSON

STOP LÆKAGER

MINIMER SKYL

BRÆNDSTOF PÅ 
LAGER

NØDGENERATOR

VEDLIGEHOLDER 
NØDGENERATORER

VI KAN LUKKE VANDET
ELLER SÆNKE TRYKKET

AFTAPNINGS-
MULIGHEDER

REPARERER BRUD
OG LÆKAGER

KOMMUNIKERER MED 
MYNDIGHEDER OG 

FORBRUGERE

IT-SIKKERHED

ANSKAF GODKENDTE
VANDBEHOLDERE

BRUG SPRIT / KLUDE 
FREMFOR HÅNDVASK

OPSAML 
REGNVAND

BRUG IKKE OPVASKE-
OG VASKEMASKINE

DROP BADET

UNDGÅ RENGØRING

OVERVÅGER SYSTEMER

LAD VÆRE AT HAMSTRE

FØLG DIT FORBRUG

NØDFORBINDELSER
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